
Дорожная карта пациента с патологией ЛОР-органов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАЦИЕНТ 

ФАП 

УБ; ВА 

МБУЗ «Рыбинская ЦРБ» 
г. Заозёрный, ул. Армейская, 1 «А» 

Педиатр, терапевт, хирург, ЛОР 

Поликлиника  

СМП 

Стационар 
- круглосуточный 

- дневной 

КГБУЗ «ККБ №1» 
Г. Красноярск, ул.П-Железняка, 3а 

Тел. 8 (3912) 27-44-58 
Поликлиника+стационар 

(отоларинголог, аллерголог, сурдолог) 
Обследование, консультация специалистов; 

эндоскопические методы лечения; 
опе6ративное лечение, КТ, МРТ; костное 

слухопротезирование 

КГБУЗ «ККОД им. А.И. Крыжановского» 
Г. Красноярск, ул. Смоленская, 16 

Тел. 8 (3912) 67-17-15 
Поликлиника+стационар 
(отоларинголог, онколог) 

эндоскопические методы лечения; 
опе6ративное лечение 

КГБУЗ «КККДБ» 
Г. Красноярск, ул. Ак. Киренского 

Тел. 8 (3912) 43-37-24 
Поликлиника 

(детский отоларинголог,сурдолог) 
эндоскопические методы лечения; костное 

слухопротезирование 

 

Детская городская больница №5 
Г. Красноярск, ул. Щорса, 83 

Тел. 8 (3912) 37-21-30 
Стационар (отоларинголог) 
эндоскопический осмотр;  

опе6ративное лечение 

 

Городская клиническая больница №20 
Г. Красноярск, ул. Инструментальная, 12 

Тел. 8 (3912) 64-27-15 

СКЦ ФМБА «ККБ №42» 
Г. Зеленогорск, ул. Энергетиков 

Поликлиника+стационар 
(отоларинголог) 

 компьютерная томография гортани, ушей, 
обследование, консультация специалистов 

Осмотр, сбор анализов; клинич. Анализ крови, общий анализ мочи (каб. 30 = 1час-1сутки); 
биохимия (каб. 11); кровь на RW (кааб.. 30, каб. 11); кровь на уровень глюкозы (каб. 30, каб.11), 

Hbs, ВИЧ (каб.11); мазок из зева, носа, посев на микрофлору с учетом а/биотикограммы); ФЛГ (каб. 
9); R-графия придаточных пазух носа; R-графия сосцевидных отростков по Шендлеру, Стенверсу, 

Майеру, ….метрия, аудиометрия, импендасометрия (каб. 37). Обследования: ЭКГ (каб. 26); ФГС, R-
скопия пищевода с контрастированием, R-скопия пин с контрастированием; исследование кала на 

гельминты; УЗИ. 

Осмотр, сбор анамнеза 

Осмотр, сбор анамнеза, общий анализ крови, 
общий анализ мочи 
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автобус 

автобус 

автобус 

автобус, сан. 

транспорт 

автобус, ж/д автобус, ж/д автобус, ж/д 



Дорожная карта пациента с заболеванием эндокринной системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАЦИЕНТ 

ФАП 

УБ; ВА 

МБУЗ «Рыбинская ЦРБ» 
г. Заозёрный, ул. Армейская, 1 «А» 

 терапевт, хирург, ЛОР 
(прием по записи) 

Поликлиника  

СМП 

Стационар 
- круглосуточный 

- дневной 

КГБУЗ «ККБ №1» 
Г. Красноярск, ул.П-Железняка, 3а 

Тел. 8 (3912) 27-44-58 
эндокринолог 

(запись по электронной почте) 

СКЦ ФМБА «ККБ №42» 
Г. Зеленогорск, ул. Энергетиков 

эндокринолог 
(запись по электронной почте) 

 

Осмотр, сбор анализов; клинич. Анализ крови, общий анализ мочи (каб. 30 = 1час-
1сутки); биохимия АЛТ, AST, мочевина, билирубин, калий, Na, Cl, Ca, Т3, Т4, ТТГ (каб. 30, 

каб.11), ЭКГ; ФЛГ (каб. 9); R-грамма черепа придаточных пазух носа. 

Осмотр, сбор анамнеза 

Осмотр, сбор анамнеза, общий анализ крови, 
общий анализ мочи 

автобус 

автобус 

автобус 

автобус, ж/д автобус 
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Дорожная карта пациента с заболеванием почек, мочевыделительной системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАЦИЕНТ 

ФАП 

УБ; ВА 

МБУЗ «Рыбинская ЦРБ» 
г. Заозёрный, ул. Армейская, 1 «А» 

терапевт, хирург, уролог 
(прием по записи) 

Поликлиника  

СМП 

Стационар 
- круглосуточный 

- дневной 

КГБУЗ «ККБ №1» 
Г. Красноярск, ул.П-Железняка, 3а 

Тел. 8 (3912) 27-44-58 
нефролог, уролог 

(запись по эл. почте) 

Осмотр, сбор анализов; клинич. Анализ крови, общий анализ мочи (каб. 30 = 1час-1сутки); 
биохимия АЛТ, AST, мочевина, билирубин, калий, Na, Cl, Ca, ПТИ, ПТВ (каб. 30, каб.11), ЭКГ; 

ФЛГ (каб. 9); анализ кала; проба Зимницкого 

Осмотр, сбор анамнеза 

Осмотр, сбор анамнеза, общий анализ крови, 
общий анализ мочи 
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Дорожная карта пациента с патологией пульмонолога, аллерголога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАЦИЕНТ 

ФАП 

УБ; ВА 

МБУЗ «Рыбинская ЦРБ» 
г. Заозёрный, ул. Армейская, 1 «А» 

Педиатр, терапевт, хирург, ЛОР 

Поликлиника  

СМП 

Стационар 
- круглосуточный 

- дневной 

КГБУЗ «ККБ №1» 
Г. Красноярск, ул.П-Железняка, 3а 

Тел. 8 (3912) 27-44-58 
Пульмонолог, аллерголог 

При направлении к аллергологу: 
РАК, глюкоза крови, ОАМ, кал на я/глистов 3х кратно (16 каб., 30 каб.); ФЛГ (9 каб.); 

Анализ мокроты на цитологию (16 каб.); спирограмма, спирометрия (терапевтическое отделение 3 
этаж, кабинет функциональной диагностики); R-графия придаточных пазух носа (терапевтическое 
отделение 2 этаж, описание снимков в 9 каб.); консультация ЛОР-врача (37 каб); мазок из носа на 

цитологию; УЗИ печени, поджелудочной железы (2 каб.) 
 

При направлении к пульмонологу: 
R-снимки обзорные и боковые; Флюорография прямая, боковая проекция (9 каб.); РАК, ОАМ (16 
каб.; спирограмма, спирометрия (терапевтическое отделение 3 этаж, кабинет функциональной 

диагностики); ЭКГ (каб. 20) 

Осмотр, сбор анамнеза 

Осмотр, сбор анамнеза, общий анализ крови, 
общий анализ мочи 

Аллерголог: 
Проведение аллергопроб; 

Провокационные тесты; 
Аппликационные тесты 

 
Пульмонолог: 

КТ лечение, пикфлуометрия, торакоскопия, бронхоскопия, оценка иммунологического статуса, 
чрезбронхиальная и трансбириография с оценкой газового обмена альвеолярного кровеобмена. 
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В МБУЗ «Рыбинская ЦРБ» по заказу Краевого фонда науки  было проведено 

анкетирование врачей. Вопросы касались здравоохранения в целом, престиже 

профессии. 

Вашему вниманию представляются результаты опроса. 

 Всего в опросе приняли участие 19 чел. 

На вопрос «Устраивает ли Вас, в целом Ваша жизнь сегодня 47,4% респондента 

ответили отрицательно. 

О будущем с чувством неуверенности думают 70,1%. 

57,9% считают, что работа соответствует способностям и знаниям. 

21% - привлекают значимость и статус профессии. 

Не нравится в работе: 

47,7% - интенсивность в работе; 

89,5% - уровень оплаты труда; 

42,1% - предпочли бы иметь сегодняшний уровень оплаты труда и стабильность 

работы; 

42,1% - хотели бы больше работать и иметь большую заработную плату. 

Дополнительным стимулом в работе 

47,4% - отметили возможность дополнительного заработка; 

31,6% - публичное признание заслуг; 

63,2% - наличие современного оборудования. 

 Основными мотивами для работы выделили: 

78,9% - интерес к профессии; 

42,1% - отметили, что качество медицинских услуг за последние 2 года не 

изменилось; 

26,4% - улучшилось; 

21,1% - ухудшилось. 

52,6% - оценили текущее положение дел в сфере здравоохранения как критическое; 



15,8% - стабильное; 

15,8% - оптимистично. 

 Основной проблемой в работе считают: объем бумажной работы – 73,7% 

Уровень заработной платы – 78,9%; поведение и отношение пациентов – 42,1%. 

 Чаще всего врачи уходят с работы в фармацевтические компании – 63,2%. 

94,7% случаев по причине низкой заработной платы; 

63,2% - от большого объема работы. 

Считают идеальной работу – это: 

94,7% - адекватная заработная плата; 

57,9% - чувство приносимой пользы людям; 

52,6% - отношения с коллегами; 

42,1% - интересная работа. 

42,1% считают, что коллеги хотели бы сменить работу. 

В случае ухода из медицинской организации: 

31,6% организовали бы частную практику; 

21,1% перешли бы в коммерческое учреждение. 

 На данный момент 

57,9% врачей не хотят сменить место работы. 

73,7% не хотят переезжать в другой населенный пункт. 

47,4% причиной переезда назвали желание обеспечить будущее своим детям, дать 

образование. 

21,1% обеспечение достойной жизни. 

 Более высокая заработная плата в 89,9% способствовала бы переезду в более 

малочисленный населенный пункт; 

63,2% - обеспечение жильем. 

52,6% врачей не хотят, чтобы их дети и внуки выбрали их профессию. 



 На вопрос растет ли сегодня социальный статус и значимость профессии 

врача в стране ответили нет и скорее нет – 78,9%, по 5 бальной системе статус 

врача оценили от 1 до 2 баллов. 

Качество подготовки врачей: 

10,5% оценили выше чем 10 лет назад; 

47,4% - врачей работает на 2 и более ставки; 

57,9% - имеют профессиональную категорию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



БЕРЕГИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 

 Поликлиника МБУЗ "Рыбинская ЦРБ" приглашает всех граждан, 

достигших пятидесятилетнего возраста для прохождения медицинского 

осмотра на предмет раннего выявления злокачественных новообразований. 

 Среди всех болезней на Земле рак – одна из самых опасных. 

 После сердечно-сосудистых заболеваний злокачественные новообразования 

являются второй по частоте причиной смертности населения. Однако за последние 

годы медицина шагнула далеко вперед. 

 Успехи докторов – онкологов – это оправдавшиеся надежда пациентов, это 

доказательство победы жизни над смертью! 

 Сегодня медикам крайне важно победить неверное представление о том, что 

рак – это безнадежно. Многие онкологические пациенты излечиваются от недуга и 

возвращаются к полноценной жизни и работе. Но помните: эффективность лечения 

рака напрямую зависит от стадии заболевания! 

 Если рак выявлен на ранней стадии, его можно полностью излечить! 

 Позаботьтесь о своем здоровье и благополучии родных и близких! 

 Во всем мире опухоли на ранних стадиях выявляются в ходе 

профилактических медицинских осмотров населения. 

 В осмотр входит: 

- анализ крови;     

- анализ мочи; 

- анализ кала;     

- анализ крови на специфические маркеры, позволяющие выявить рак яичников у 

женщин и рак предстательной железы у мужчин на ранней стадии; 

- флюорография; 

- маммография (для женщин с целью выявления рака молочной железы); 

- осмотр медицинского работника. 

 За информацией о времени и месте проведения осмотра обращайтесь в 

регистратуру поликлиники для взрослых, смотровой кабинет (каб. №4). 


